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Moringa capsules 500 mg 
Moringa oleifera 

Voedingssupplementen 
 
 

 
Wetenswaardigheden: 
Moringa oleifera of de „boom des levens“, zoals hij in zijn land van herkomst, de Himalayaregio in het 
noordwestelijke India, genaamd wordt, onderscheidt zich door een zeer hoog gehalte aan voedingsstoffen, 
vitamines en mineralen. Naast essentiële aminozuren als leucine en arginine zijn in de bladeren van de 
boom onder andere de vitamines A, B1, B2, niacine, B6, biotine, C, D, E, K en tevens de mineralen calcium, 
koper, ijzer, kalium, magnesium, mangaan en zink te vinden. Zonder weerga is ook de buitengewoon hoge 
ORAC-waarde van 50.000 µmol TE/100 g. 
 
Iedere capsule bevat 500 mg moringa oleifera poeder. 
 
Inhoudsstoffen: Moringa oleifera poeder (83 %), gelatine, magnesiumstearaat (antiklontermiddel). 
 
Aanbevolen gebruik: 3 x per dag 1-3 capsules met voldoende vloeistof innemen. 
 
 

 per capsule per dagdosis  
(= 9 capsules) 

per 100 g 
capsules 

Moringa-oleifera-Poeder 500 mg 4500 mg 83 g 

Nog geen voedingswaarde referentie voor de dagelijkse inname volgens  Verordening (EU) Nr. 1169/2011 
beschikbaar 
 
Beschermd tegen licht, droog en beneden 25 °C bewaren. 
Voedingssupplementen mogen niet gebruikt worden als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde 
voeding en zijn geen vervanging voor een gezonde levensstijl. Buiten bereik van kleine kinderen bewaren. 
De aanbevolen dagelijkse dosis mag niet worden overschreden. 
 
 
 
Inhoud 240 capsules = 142 g 
 
 
Art.-no.: 9601 
 
Eti0818 


