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Resveratrol-Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Trans-Resveratrol 

 
 
Wissenswertes:  
Resveratrol ist ein Polyphenol, also ein sekundärer Pflanzeninhaltsstoff, der natürlicherweise im Schutz- und 
Abwehrsystem vieler Pflanzen eine wichtige Rolle spielt. Besonders rote Weintrauben und der daraus 
gewonnene Rotwein und auch Traubensaft finden wegen ihres hohen Resveratrol-Gehalts immer wieder in 
wissenschaftlichen und ernährungsbewussten Kreisen Erwähnung. Mit Herbafit Resveratrol-Kapseln bietet 
sich die Möglichkeit, hochgradig reines, durch Hefefermentation gewonnenes Trans-Resveratrol als 
bequeme und regelmäßige Ergänzung der Ernährung zu nutzen. 
 
Jede Resveratrol-Kapsel enthält 240 mg Trans-Resveratrol.  
 

 pro Kapsel 
(= Tagesdosis) 

pro 100 g 
Kapseln 

Trans-Resveratrol 240 mg 41 g 
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 
Zutaten: Trans-Resveratrol (41 %), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Gelatine, Trennmittel 
Magnesiumstearat, Siliciumdioxid.  
 
Verzehrsempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde 
Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht 
überschritten werden. 
 
Besprechen Sie sich bei gleichzeitiger Einnahme von Medikamenten mit Ihrem Arzt. 
 
 
Inhalt 90 Kapseln = 50 g 
 
Art.-Nr.: 9370 
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