Herbafit

Curcuma-Kapseln

Nahrungserganzungsmittel mit Curcuminoiden und Cholin

Wissenswertes:

Curcuma, die Gelbwurzel, ist vor allem fiir ihre Verwendung in der asiatischen Kiiche bekannt, da sie
Speisen ein einzigartiges, exotisch-pikantes Aroma verleiht. Curcuma enthalt sekundére Farb- und
Pflanzenstoffe (Curcuminoide), die unter anderem fir die intensive orange-gelbe Farbe der Wurzel
verantwortlich sind. Cholin ist ein fettédhnlicher, lebenswichtiger Nahrstoff, der im Kdérper nur zu einem
geringen Teil selbst gebildet wird und kaum gespeichert werden kann. Nachweislich tragt Cholin zu einem
normalen Fettstoffwechsel und zum Erhalt einer normalen Leberfunktion bei.

Zutaten:
Extrakt aus Curcuma longa (26 %), Curcuma longa Pulver (24 %), Gelatine, Cholinbitartrat, Trennmittel
Magnesiumstearat, Fullstoffe mikrokristalline Cellulose, Maisstarke.

Jede Kapsel enthélt 180 mg Extrakt aus Curcuma longa und 170 mg Curcuma longa Pulver sowie
83 mg Cholin.

pro Kapsel pro 100 g

(=Tagesdosis) Kapseln

Extrakt aus Curcuma longa 180 mg 269
Curcuma longa Pulver 170 mg 24 g
davon Curcuminoide 180 mg 26 g
Cholin 83 mg 129

Noch kein Nahrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr geman VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.

Verzehrsempfehlung:
Téaglich 1 Kapsel nach dem Essen mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.
Nicht fir Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche geeignet.

Lichtgeschiitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht Gberschritten werden.

Inhalt 90 Kapseln =62 g
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