Herbafit

Arginin 500 Kapseln

mit B-Vitaminen
Nahrungserganzungsmittel

Wissenswertes:

Arginin gehdrt zu den 20 Aminoséauren, die am Aufbau von Proteinen beteiligt sind. Aus
erndhrungswissenschaftlicher Sicht wird Arginin heute als essentielle, also unentbehrliche Aminosdure eingestuft.
Zusatzlich unterstiitzend wirken die Vitamine B6, B12 und Folsaure. So tragen die Vitamine B6 und B12 zur
Bildung der roten Blutkdrperchen bei. Folsaure spielt eine Rolle bei der Zellteilung und trédgt zur Synthese von
Aminosauren und einer normalen Blutbildung bei.

Zutaten:
L-Arginin (77 %), Gelatine, Calciumcarbonat (Fillstoff), Magnesiumstearat (Trennmittel), Maisstarke (Fillstoff),
Vitamin-B6-Hydrochlorid, Folsadure, Vitamin B12.

Jede Herbafit Arginin-500-Kapsel mit B-Vitaminen enthalt 500 mg reines L-Arginin.

Verzehrsempfehlung:

2 x taglich 2-3 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit schlucken. Sollten Sie Arzneimittel einnehmen, die die
Blutgerinnung beeinflussen, stimmen Sie die Einnahme von Herbafit Arginin-500-Kapseln mit B-Vitaminen bitte mit
Ihrem Arzt ab.

pro pro % des pro 100 g
Kapsel | Tagesdosis | empfohlenen Kapseln
(=6 Kapseln) | Tagesbedarfs
nach NRV*

L-Arginin 500 3000 mg ** 779

mg
Vitamin B6 1 mg 6 mg 429 02g
Folséaure 100 ug 600 pg 300 15 mg
Vitamin B12 1 ug 6 Ug 240 0,2mg

*NRV = Nahrstoffbezugswert fur die tégliche Zufuhr gemai VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Lichtgeschutzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht Gberschritten werden.

Inhalt 300 Kapseln =192 g
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