Herbafit

Ginkgo-Mental-Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

Wissenswertes: Der japanische Tempelbaum Ginkgo biloba z&hlt zu den altesten Baumen der Welt. Schon
seit Jahrhunderten werden seine wertvollen Inhaltsstoffe geschatzt, die sich vor allem in den Blattern
befinden. Durch ein mehrstufiges Verfahren wird der von uns verwendete Ginkgo-biloba-Spezialextrakt
gewonnen, bei dem die wertvollen Inhaltsstoffe auf besonders schonende Weise angereichert und
unerwlinschte Begleitsubstanzen entzogen werden. Vitamine des sogenannten Vitamin-B-Komplexes, die
unter anderem wichtig fir das Nervensystem sind, ergénzen in sinnvoller Weise den Ginkgo-Spezialextrakt.
Darliber hinaus sind folgende Wirkungen geprift und von der EFSA, der Europaischen Behérde fir
Lebensmittelsicherheit, offiziell bestatigt:

» Pantothensaure trégt zu einer normalen geistigen Leistung bei.

*  Thiamin tragt zur normalen psychischen Funktion bei.

Jede Herbafit Ginkgo-Mental-Kapsel enthalt 75 mg des Ginkgo-biloba-Spezialextraktes (50:1; Auszugsmittel
Wasser 30 % und Ethanol 70 %) mit jeweils 18,4 mg Flavonglykosiden und 4,9 mg Ginkgolid-
Terpenlactonen und einen Vitamin-B-Komplex.

Zutaten: Gelatine, Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Extrakt aus Ginkgo-biloba-Blattern (17 %), Niacin,
Trennmittel Magnesiumstearat, Calcium-D-Pantothenat, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Vitamin B2, Vitamin-B1-
Mononitrat, Fols&ure, Biotin, Vitamin B12.

pro Kapsel % des empfohlenen | pro 100 g
(= Tagesdosis) | Tagesbedarfs nach Kapseln
NRV*

Ginkgo-biloba-Extrakt (50:1) 75 mg ** 179
Flavonglykoside 18,4 mg ** 49
Ginkgolid-Terpenlactone 4,9 mg ** 19
Niacin 48 mg 300 119
Pantothensdure 18 mg 300 49
Vitamin B2 4,2 mg 300 19
Vitamin B6 4,2 mg 300 19
Vitamin B1 3,3 mg 300 757 mg
Folséaure 600 ug 300 138 mg
Biotin 150 ug 300 34 mg
Vitamin B12 7,5 ug 300 2mg

*NRV = Nahrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr geman VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung: 1 x taglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flissigkeit schlucken.
Ginkgo besitzt eine leicht blutverdiinnende Wirkung. Personen, die gerinnungshemmende Medikamente
einnehmen, sollten vor der Einnahme von Herbafit Ginkgo-Mental-Kapseln mit ihrem Arzt Ricksprache
halten.

Lichtgeschutzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis soll nicht Gberschritten werden.

Inhalt 180 Kapseln =76 ¢
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